Food Trend College

Gezonde Verleiding

14.00 uur Ontvangst
14.30 uur Welkom door Annet Roodenburg
Lector Voeding & Gezondheid

14.40 uur — Emely de Vet

Hoogleraar Gezondheidscommunicatie, Wageningen Universiteit

15.20 uur — Christian Schelle
Head of Private Label, Plus Retail

16.00 uur Debat aan de hand van stellingen Centre of Expertise
16.30 uur Afsluiting en borrel has mholland @ iz, @rss...
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TREND
PANEL

Het Food Trendpanel is een initiatief van het Centre of Expertise Food.

05 DOE MEE
FOOD
TRENDPAN

Met het Food Trendpanel onderzoeken we trends en ontwikkelingen binnen de
voedingsmiddelensector.

Jaarlijks vindt een onderzoeksronde plaats waarin we bedrijven enquéteren over 4 verschillende
thema’s. leder jaar zullen er bij wisselende thema’s verdiepingsvragen zijn. Deze

verdiepingsvragen spelen in op de marktontwikkelingen. De resultaten worden middels een
het

infographic en rapport gecommuniceerd aan de deelnemende bedrijven. Tevens vindt er i
najaar een Food Trendevent plaats.
gezondheid

Wilt u cok op de hoogte worden gehouden van de laatste trends in de

voedingsmiddelensector?




Gezondheidsaspecten product:

prioriteit & belangrijk

Resultaten Trendpanel food (2014): 51 bedrijven, 80% MKB, 60% levert aan retail
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Waarom Herformuleren?

Trendpanel food (2016): 62 bedrijven, 75% MKB, 50% levert aan retail

Ja, omdat wij het zelf willen
Ja, omdat de consument het wil
Ja, omdat retail het wil
Ja, omdat de overheid het wil en er anders...

Ja, omdat mijn concurrenten het ook doen
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Foo PANEL

Het Food Trendpanel is een initiatief van het Centre of Expertise Food.

Met het Food Trendpanel onderzoeken we trends en ontwikkelingen binnen de
voedingsmiddelensector.

Jaarlijks vindt een onderzoeksronde plaats waarin we bedrijven enquéteren over 4 verschillende
thema’s. leder jaar zullen er bij wisselende thema’s verdiepingsvragen zijn. Deze
verdiepingsvragen spelen in op de marktontwikkelingen. De resultaten worden middels een
infographic en rapport gecommuniceerd aan de deelnemende bedrijven. Tevens vindt er in het

najaar een Food Trendevent plaats.

Wilt u cok op de hoogte worden gehouden van de laatste trends in de

voedingsmiddelensector?
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RISES ...

U.S. mean
weight
(pounds)

Overgewicht en obesil

diabetes, kanker, hart- en vaatzi

British men sec!

‘couch potatoes
12:30pm 25th July 2004
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free timy - : Obesity bigger cost for Britain than war
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Europes T Britain spending £47bn a year dealing with the healthcare and

social costs of an increasingly overweight population, study finds
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Britain is spending a fraction on preventing obesity compared with the cost of
addressing the conseguences, a study has found. Photograph: Alamy
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Voedselomgeving is ongezond

* Portie grootte is enorm toegenomen

* Veel ongezonde keuzes

 Marketing voornamelijk gericht op ongezonde producten
. Ongezond is goedkoop
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Donuts in Amsterdam
met 200 mensen in de rij
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Scholieren...
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Presentator
Presentatienotities
Gesprek vorige week over de voedselomgeving, gevraagd wat zouden jullie de category managers willen meegeven?

Jaap Seidell /Gerda Feunekes: 
Jaap: Wij weten uit onderzoek dat scholieren gemiddeld 2,30 Euro per dag besteden in de supermarkt. De top 3 die ze daar van kopen zijn: energiedrank, frikandellenbroodjes en roze koeken. 
We hebben vervolgens gekeken wat scholieren voor hetzelfde geld zouden kunnen kopen dat net zo makkelijk, lekker en voedzaam is. Het antwoord is niet verrassend: er is niets. Er is dus vaak helemaal geen vrije keuze tussen meer of minder gezond. 
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Stelling 1.

 Energy-drinks moeten bij wet verboden worden
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Stelling 2.

* Als het gaat om wat wij eten is de supermarkt het aller
belangrijkst, want die bepaalt wat we kopen.
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Stelling 3.

e |k laat mij vrijwel nooit verleiden tot het eten van iets
gezonds/ongezonds
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Stelling 4.

 Alsikin een restaurant ben, zou ik wel willen weten welke
gerechten gezonder zijn. Nu kun je dat op de menukaar niet
zien.
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Stelling 5.

* "wilt u nog gebruikmaken van de aanbieding" bij tankstations
mag alleen nog met producten uit de schijf van vijf
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